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Pries tau pradedant

Tai yra ilgas dokumentas.

Nors jis paraSytas lengvai skaitoma kalba,
kai kuriems zmonéms gali bati sunku skaityti
tokj ilgg dokumenta.

Keletas dalyky, kuriuos gali padaryti, kad
blty lengviau:

« perskaityti keletg puslapiy vienu metu;

« paprasyk, kad kas nors padéty tai
suprasti.



Sunkius zodziai

Siame dokumente yra keletas Zodziy, kuriuos
gali bati sunku perskaityti ar suprasti.

Sunkis zZzodziai Siame dokumente
bus spausdinami mélyna spalva.

Jei norite suzinoti, kg Sie zodziai reiskia,
galite atsiversti Sunkiy zodziy sarasa Sio
dokumento 44 puslapyije.



Apie ka Sis dokumentas?

Jungtinés Tautos

Jungtinés Tautos yra vieta, kur susiburia
visos pasaulio Salys.

Jungtinés Tautos dar vadinamos JT.

JT susitinka, kad:

» kalbéty apie tai, kas vyksta pasaulyje;

* bandyty susitarti, kaip padaryti pasaulj
geresnj ir saugesnj kiekvienam.




Konvencija

JT sudaré susitarimg, pavadintg
Konvencija dél zmoniy su negalia teisiy.

Siame dokumente mes tai vadinsime
Konvencija.

O @O BN

Konvencija yra apie zmogaus teises
Zmonéms su negalia.

Konvencija sako, kad Zmonés su negalia:

* turi tokias pacias teises
kaip Zmonés be negalios;

 turi gauti savo teises.




Konvencija zmonéms su negalia nesuteikia
jokiy naujy teisiy.

Konvencija buvo sudaryta todeél, kad zmonés
su negalia kartais negauna savo teisiuy.

Beveik visos pasaulio Salys yra ratifikave
konvencija.

Tai reiSkia, kad Sios Salys sutiko stengtis,
jog Zmoneés su negalia savo Salyse
gauty savo teises.



Komitetas

Yra Jungtiniy Tauty komitetas,
kuris rapinasi konvencija.

Komitetas:

« tikrina, kad visi zmonés su negalia
visame pasaulyje gauty savo teises;

* padeda Salims suprasti, kg daryti, kad
Zmoneés su negalia gauty savo teises.

1 bddas, kuriuo Komitetas padeda Salims
suprasti, kg reikia padaryti, yra bendryjy
pastaby raSymas.



7 bendroji pastaba

Sis dokumentas yra apie Komiteto
7 bendrajaq pastaba.

7 bendroji pastaba yra apie 2 Konvencijos

dalis:
2 e 4 straipsnio 3 punkta;

e 33 straipsnio 3 punkta.

7 bendroji pastaba padés kiekvienam
suprasti, kg reiskia Sios 2 Konvencijos dalys.




4 straipsnio 3 punktas

Konvencijos 4 straipsnio 3 punktas yra
raSomas taip:

4.3 straipsnis

Konvencijos 4.3 straipsnis sako, kad
Salys turi bendradarbiauti su negalig turinCiy
Zmoniy organizacijomis.

Siame dokumente $ias organizacijas mes
vadinsime zmoniy su negalia
organizacijomis.

Norédami suzinoti, kas yra Zmoniy su
negalia organizacija, atsiverskite Sio
dokumento 14 puslap;.
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Salys turi dirbti kartu su negalig turin&iy
Zmoniy organizacijomis, kai jos imsis bet ko,
kad zmonéms su negalia buty uztikrintos
Konvencijoje numatytos teisés.

Padaryti konvencija tikra reiskia jsitikinti,
kad Zzmonés su negalia gauna Konvencijoje
numatytas teises.

4.3 straipsnis sako, kad Salys turi
bendradarbiauti su negalig turinCiy zmoniy
organizacijomis tuomet, kai jos:

e priima jstatymus;

* naudoja savo jstatymus;

« priima sprendimus, turinCius jtakos
Zmonéms su negalia.
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33 straipsnio 3 punktas

Konvencijos 33 straipsnio 3 punktas yra
raSomas taip:

33.3 straipsnis

Konvencija sako, kad Salims yra svarbu
patikrinti:

e ar zmoneés su negalia savo Salyje
naudojasi savo teisémis, ar ne;

 kaip jy Salis juda link tikro Konvencijos
jgyvendinimo.



Konvencijos 33.3 straipsnis sako, kad
Sis tikrinimas turi bati vykdomas per:

\

* vyriausybe;

zmones, kurie yra nepriklausomi
nuo vyriausybes;

pilietinés visuomeneés organizacijas.

Norédami suZzinoti, kas yra pilietinés

visuomeneés organizacijos, atsiverskite Sio
dokumento 17 puslapj.

Konvencijos 33.3 straipsnis sako:

Zmoniy su negalia organizacijos yra
svarbiausios pilietinés visuomenés
organizacijos, kurios turi dalyvauti tikrinime.
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Kas yra zmoniy su negalia organizacijos?

Konvencija sako, kad zmoniy su negalia
organizacijos yra tos organizacijos, kurios
turi:

* b0t valdomos ir skirtos
Zmonéms su negalia;

 turéti zmoniy su negalia, kurie pasisako;

« vadovautis Konvencijos idejomis;

 dirbti ir stengtis, kad zmoniy su negalia
teisés bty uztikrintos;

 Dbuati nepriklausomos nuo politiniy partijy
ar grupiy.



Kai kurios zmoniy su negalia
organizacijos:

vietinés — kaimui arba miestui;

regioninés — Salies daliai;

nacionalinés — visai Saliai;

tarptautinés — daugiau nei vienai Saliai.

Kai kurios zmoniy su negalia organizacijos

yra oficialiai registruotos organizacijos.

Ir kai kurios ne.
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Kartais Zzmonés susipainioja:

« kurios organizacijos yra
Zmoniy su negalia organizacijos

ir

« kurios organizacijos néra
Zmoniy su negalia organizacijos.
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Pilietinés visuomeneés organizacijos

Pilietinés visuomenés organizacijos yra
organizacijos, kurios néra dalimi:

* vyriausybés;

» verslo.

Pilietinés visuomenés organizacijy yra daug
skirtingy rasiy.

Kartais zmonés mano, kad visos pilietinés
visuomeneés organizacijos yra Zzmoniy su
negalia organizacijos.
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Bet kai kurios pilietinés visuomenés
organizacijos néra zmoniy su negalia
organizacijos.

Keletas pilietinés visuomeneés organizacijy
pavyzdziy:

organizacijos, atliekancios tyrimus;

» paslaugas teikianCios organizacijos;

* organizacijos, kurias valdo zmoniy su
negalia Seimos;

* Zmoniy su negalia organizacijos.

Zmoniy su negalia organizacijos
yra viena isS pilietinés visuomenés
organizacijy rusiy.




Organizacijos zmonéms su negalia

Zmoniy su negalia organizacijos.

néra tas pats kas:

Organizacijos skirtos Zmonéms su negalia.

Zmoniy su negalia organizacijoje
visi zmonés, kurie jg valdo, bus
Zmonés su negalia.
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Organizacijoje Zmonéms su negalia:

e kai kurie ar visi zmonés, kurie jg valdo,
bus zmonés, kurie neturi negaliy;

» kai kurie Zzmoneés, kurie ja valdo, gali
biti Zzmonés su negalia.

Organizacijos skirtos zmonéms su negalia:

« gali blti teikiamos paslaugos
Zzmonéms su negalia;

 gali bati valdomos zmoniy su negalia
Seimos nariy;

» daugiausia yra valdomos Zmoniy,
kurie neturi negaliy.



Komitetas sako, kad yra 6
skirtingos zmoniy su negalia
organizacijy rusys:

1. Skétinés organizacijos

Tai yra kai skirtingos zmoniy su negalia
organizacijos dirba kartu kaip grupé.

2. Jvairiy negaliy organizacijos

Tai yra organizacijos, kurias valdo
asmenys, turintys jvairaus pobudzio
sutrikimus.

3. Saves gynimo organizacijos

Sios Zmoniy su negalia organizacijos
padeda zmonéms pasisakyti uz savo
teises.

Sios organizacijos daZniausiai yra
valdomos zmoniy su intelekto negaliomis.
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4. Organizacijos, tarp kuriy Seimos nariy
yra zmoneés su negalia

Tokiose organizacijose Seimos nariai
turéety palaikyti zmones su negalia,
kad jy balsas buty iSgirstas.

Organizacijos, tarp kuriy Seimos nariy
yra Zzmones su negalia, gali bati labai
svarbios, kai:

* néra jokiy Zzmoniy su negalia
organizacijy Zzmonéms su negalia;

* jos pasisako uz savo Seimos nariy su
negalia teises.

Tokios organizacijos dazniausiai néra
gera idéja daugumai zmoniy su negalia
grupiy, pavyzdziui:

suaugusiems su negalia;

kurtiesiems asmenims;

neregiams;

Zmonéms su psichosocialine negalia.




5. Motery ir mergaiciy su negalia
organizacijos

Sios organizacijos turéty bati skirtos
moterims ir mergaitéms su negalia
turinioms jvairius biografinius faktus.

6. Vaiky ir jaunuoliy su negalia
organizacijos

Siose organizacijose vaikams ir
jaunuoliams su negalia suaugusieji turéty
padéti pasisakyti apie juos paveikianc€ius
dalykus. Sios organizacijos turéty
palaikyti vaikus, kad jy balsai baty iSgirsti.
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Kas gali buti zmoniy su negalia
organizacijy dalimi?

Kartais Zmoniy su negalia organizacijos
neleidzia kai kuriems zmonéms su negalia
bati jy organizacijy dalimi.

Yra svarbu pasakyti, kad zmoniy su negalia
organizacijos gali blti valdomos ir skirtos:

* moterims su negalia;

« vaikams su negalia;

» zmonéms su 1 pobudzio sutrikimu;

« zZmonéms su daugiau nei 1 pobudzio
sutrikimu.



« Zmonéms su negalia, kurie serga ZIV ar
AIDS.

Zmoniy su negalia organizacijos taip pat gali
bati valdomos ir skirtos zmonéms su negalia
su skirtingomis:

e lytimis;

» seksualinémis orientacijomis;

» kultdromis ar odos spalva;
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Tai taip pat reiskia zmones su albinizmu.

* amziumi;

 religijomis;

* migranto ar pabégelio statusu.




Kodél zmonéms su negalia svarbu
dalyvauti siame darbe?

Konvencija buvo sudaryta pasitelkiant:
e zmones su negalia;

* zZmoniy su negalia organizacijas.

Sis darbo bidas:

O RENIOIOV QNI
>

.  padaré Konvencijg geresne;

parodé pasauliui, kad Zmonés su negalia
gali pasisakyti;

yra Zmogaus teisémis pagrjstas pozidris.
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Svarbu yra tai, kad Zzmonés su negalia taip
pat dalyvauty jgyvendinant Konvencijoje
numatytas teises.

Salys turi bendradarbiauti su negalig turingiy
Zmoniy organizacijomis, kad tai jvykty.

Tai yra geriausias budas.

Jei Sios organizacijos gali dalyvauti
igyvendinant Konvencija:

* zmonéms su negalia bus lengviau
pasisakyti;

« Salys iS zmoniy su negalia galés isgirsti,
kg reikia pakeisti.



Jei zmoniy su negalia organizacijos gali
o dalyvauti darbe dél Konvencijos
i jgyvendinimo, tai taip pat reiks, kad:

1.
-
3.
4.
5. 14
6.
7
8.
9.

 Salys dirbs taip, kad atitikty Konvencijos
idéjas;

« daugiau zmoniy su negalia bus kasdienio
gyvenimo dalimi jy bendruomeneése;

 Saliy vyriausybés turés dirbti taip, kad
pagerety zmoniy su negalia, gyvenanciy
tose Salyse, gyvenimas;

* zmonéms bus lengviau suprasti:
- vyriausybiy priimtus sprendimus;
- bddus, kuriais vyriausybés dirba,

kad zmoniy su negalia teisés
bdty jgyvendinamos.

29



Kodél mums reikia bendrosios pastabos
apie tai?

Komitetas mano, kad svarbu yra pateikti
bendrasias pastabas del:

* 4.3 straipsnio;

« 33.3 straipsnio.

Jie taip elgiasi, nes daug zmoniy su negalia
visame pasaulyje vis dar yra palikti be:

 dalyky, turinCiy jtakos jy gyvenimams;
—_— * planavimo;

« sprendimy priémimo.
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Komitetas tikisi, kad jei jis iSaiSkins Siuos
straipsnius, daugiau Saliy supras, kg jos turi
daryti.

Tai padés Ssalims pagerinti jy Salyse
gyvenanciy zmoniy su negalia gyvenima.

Jei Salys prie$ planuodamos veiklas, kalbésis
su Zmonemis su negalia, jos padarys geresn]
darbg, kad Konvencija bty jgyvendinta.
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Ka Salys turi daryti?

Komitetas zino, kad Salims ne visada gali
bati lengva dirbti kartu su negalig turinCiy
Zmoniy organizacijomis.

Salys vis tiek turi stengtis tai padaryti, net jei
kartais yra sunku.

Cia yra sarasas dalyku, kuriuos Salys turi
stengtis padaryti jgyvendinamos:

e 4.3 straipsnj;

e 33.3 straipsnj.



Komitetas sako, kad Salys turi:

« panaikinti jstatymus, kurie neleidzia
Zzmonéms dalyvauti Zzmoniy su negalia
organizacijy veikloje.

Tai taip pat reiskia, kad reikia
panaikinti jstatymus, kurie sako, kad
Zmonés su negalia negali priimti sprendimy.

« Palaikyti Zzmoniy su negalia organizacijas
suteikdamos joms:

finansavima;

parama;

mokymus, kaip gerai dirbti;
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- laiko dirbti — taip yra todél, kad daugel|
Zmoniy su negalia organizacijy veikly
vykdo savanoriai.

Komitetas taip pat sako, kad Salys turi:

« daryti viskg, kg gali, kad padéty Zzmonéms
pradéti:

- skétines Zmoniy su negalia
organizacijas;

Zidréti j 21 puslapj, kad pamatytuméte, kas
yra skétinés organizacijos.

- ]vairiy negaliy organizacijas.

Zidréti j 21 puslapj, kad pamatytuméte, kas
yra jvairiy negaliy organizacijos.
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Svarbu yra tai, kad visi zmonés su negalia
galéty pasakyti savo nuomone Siose
organizacijose.

Komitetas taip pat sako, kad Salys turi:
TAISYKLES

Mm Il « laikyti taisykle savo darbg kartu su negalig
turin€iy Zzmoniy organizacijomis;

 uzraSyti geriausius darbo bidus su negalig
turin€iy Zzmoniy organizacijomis;

* remti zmoniy su negalia organizacijas,
kad Zmonés su negalia
savo organizacijose buty su skirtingais
biografiniais faktais;
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« dirbti su negalig turin€iy zmoniy
organizacijomis, skirtomis moterims
ir mergaitéms, kuomet darbas jtakoja jy
gyvenima.

Komitetas taip pat sako, kad Salys turi:

« dirbti su negalig turin€iy zmoniy
organizacijomis, skirtomis vaikams ir
jaunimui, kuomet darbas jtakoja jy
gyvenima.

« paremti zmoniy su negalia organizacijas,
kurios dirba visais lygiais:

vietiniu — kaimui ar miestui;

regioniniu — Salies daliai;

Londonas
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- nacionaliniu — visai saliai;

- tarptautiniu — daugiau nei vienai Saliai.
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TAISYKLES

VX

38

Komitetas taip pat sako, kad Salys turi:

* Jsitikinti, kad Zmonés su neglia
gali prasyti ir gauti finansavimg
iS daugelio skirtingy vietuy;

 palaikyti Zmoniy su negalia
organizacijas, kad jos galéty
dalyvauti tikrinant, ar jy Salys jgyvendina
Konvencijoje numatytas teises;

« dirbti kartu su negalig turinCiy Zmoniy
organizacijomis, kad jsitikinty, jog
vietos jy Salyje atitinka Konvencijos
idéjas.



Tai taip pat reiskia, kad turi bati taisyklés, kas
nutiks, jei vietos nesilaikys Konvencijos idéjy.

Komitetas taip pat sako, kad Salys turi:

» palengvinti oficialy Zmoniy su negalia
organizacijy registravimasi;

* jsitikinti, kad neregistruotos zmoniy su
negalia organizacijos gali dalyvauti bet
kokiame darbe, kad Konvencija bty
jgyvendinta;

« jsitikinti, kad neregistruotos zmoniy
su negalia organizacijos gali dalyvauti
tikrinant, ar jy Salys jgyvendina
Konvencijoje numatytas teises.
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(q)’ Komitetas taip pat sako, kad salys turi:
V &4,

« jsitikinti, kad Zmonéms su negalia
yra uztikrintas lengvas prieinamumas prie
visy Konvencijos jgyvendinimo darby.

Tai reiskia tureéti tokius dalykus kaip:

- susitikimus su asistentais ir
palaikanCiais Zmonéemis;

- informacijg, kurig Zmonés gali suprasti
Siais budais:

¢ lengvu skaitymu
¢ Brailio rastu
¢ gesty kalba

- vertéjus kurtiems ir kurCnebyliams
Zmonéms;

- antrastes informacijai, kuri yra
televizijoje.
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Komitetas taip pat sako, kad Salys turi:

« jsitikinti, kad Zmonés su negalia gali
susisiekti su visomis vyriausybés
agentlromis ir organizacijomis,
kurios dirba siekiant jgyvendinti
Konvencijg;

« jsitikinti, kad Zmoniy su negalia
organizacijos gali turéti jtakos
Nacionaliniy zmogaus teisiy
institucijy veikloje;

« dirbti kartu su Zmoniy su negalia

organizacijomis ir dél kity veikly net jei tai

néra susije su negalia.

Pavyzdziui, jos turéty dirbti kartu dél
Darnaus vystymosi tiksly.
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Komitetas taip pat sako, kad Salys turi:

« dirbti kartu su negalig turinCiy Zmoniy
organizacijomis, kad nuspresty:

- kas atliks darbg, kad Konvencija buty
jgyvendinta jy Salyje;

- kaip vyriausybés ir Zmoniy su negalia
organizacijos suzinos, ar jy Salis
gerai bendradarbiauja su negalig turinCiy
Zmoniy organizacijomis;

- kas patikrins, ar jy Salis jgyvendina
Konvencijos nuostatas.



Kaip as galiu suzinoti daugiau?

Daugiau apie Konvencijg galite suzinoti Cia:

http://www.ndt.lt/neigaliuju-teisiu-konvencija/

Sis interneto puslapis turi:

 originalig Konvencijos versijg;

 visas bendrgsias Komiteto pastabas.
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Sunkiy zodziy sarasas

AIDS

Tai yra liga.

Albinizmas

Tai savybé, su kuria Zzmonés gali gimti.
Jis pakeiCia Zzmoniy kino daliy spalva:
* plaukuy;

* akiy;

* 0dos.

A4

Antrasteés

Zodziai ekrane, rodantys, kas sakoma filmo
Klipe.

Tai taip pat galima vadinti subtitrais.
Antrastés gali padéti kurtiesiems ir
neprigirdintiems Zzmonéms atlikti tokius
veiksmus, kaip ziureéti televizoriy ar eiti |
filmus.



Bendrauti

Galimybé dalintis idejomis su kitais
zmoneémis.

Zmonés bendrauja skirtingais badais.
Kai kurie Zmonés:

* kalba su savo burna;

* naudoja gesty kalbg;

« kalbédami su kitais naudoja tokias
priemones kaip kompiuterius.

Bendrosios pastabos

Jungtiniy Tauty komitetai parengia
bendrgsias pastabas, kad padéty paaiskinti
sunkias konvencijy dalis.

Bendrosios pastabos:

« suteikia Zzmonéms geresnj supratimg apie
tai, kg reisSkia konvencijos;

« padeda Salims suprasti, kg daryti,
kad konvencijos blty jgyvendintos.
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Biografiniai faktai

Tavo biografinis faktas gali reiksti:

IS kur esi kiles;

kas nutiko tavo gyvenime;

dalykai apie tave, pavyzdziui, tavo Iytis.

Darnaus vystymosi tikslai

A Jungtinés Tautos pasauliui sudaré 17 tiksly

1. Skurdui ne 10. Nelygybes sumazinimas

2. Badui ne 1. Tvarts miestal ir bendrijos r b S
3. Gera sveikata S a a S a' -
4. KokybiSkas ugdymas naudoji

5. Lyély lygybe ;

6. Svarus vanduo ir sanitarijos

pri
7. Atsinaujinanti ir prieinama

energija

8.Geros darbo vietos ir 17. Damaus vystymosi
ekonomika partneryste

E—— Tai taip pat kartais vadinama darnaus
vystymosi tikslais.

Finansavimas

Pinigai, kurie skiriami organizacijai ar
asmeniui, norint kg nors padaryti.
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Formaliai registruota

Jei organizacija buvo oficialiai jregistruota, tai
paprastai reiSkia, kad jos vyriausybe pritare,
kad ji tapty organizacija.

Kai kuriose Salyse vyriausybés remia tik
oficialiai jregistruotas Zmoniy su negalia
organizacijas.

Siose $alyse oficialiai jregistruotos
organizacijos gali lengviau gauti:

» finansavimg;

« parama.

Kai kuriose Salyse gali bati labai sunku
uzregistruoti zmoniy su negalia organizacijas,
kurias valdo ir kurios skirtos:

« Zmonéms su intelekto negalia;

E * Zmonéms su psichosocialine negalia.
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Istatymai

Jstatymai yra tarsi Saliy taisyklés.

Zmonés gali patekti j béda, jei nesilaikys
Salies, kurioje gyvena, jstatymuy.

Komitetas

Zmoniy grupé, kurie kartu kazka dirba.

Konvencija

Konvencija yra susitarimas dél kazko.

Jungtinés Tautos turi daug konvencijy.

Kultira

Bldas, kai grupé zmoniy daro tokius
veiksmus, kaip:

« Svencia ypatingas dienas;

« baddas, kaip jie elgiasi vieni su Kitais.



Lytis
Kaip Zmogus jauciasi budamas:

* VYyru;

* moterimi;

* vyro ir moters misiniu;

* ne vyru ir ne moterimi.

Migranto ar pabégélio statusas

Kalbama apie zmones, persikelianCius
gyventi | naujg Salj.

Jei asmuo gyvena naujoje Salyje,
jis vadinamas migrantu.

Jei zmogui reikia palikti savo Salj, kad jis bty

saugus, jis vadinamas pabégeliu.

Apie tai daugiau yra kitame puslapyje.
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Migranto ar pabégélio statusas reiskia,
kad zmogus yra:

* migrantas
arba

» pabeégélis.

Nacionalinés zmogaus teisiy institucijos

Tai yra organizacijos, kurios dirba Zmogaus
Teisiy labui tam tikrai Saliai.

Jos pasakoja Jungtinéms Tautoms,
kas vyksta su Zzmogaus teisémis jy Salyje.

Nacionalinés Zzmogaus teisiy institucijos gali
pasakyti Jungtiniy Tauty komitetui, kas vyksta
Zmonéms su negalia jy Salyje.

Nepriklausomas
Sioje knygoje tai reiskia:
* nedarbg vyriausybei;

* nedarbg politinéms partijoms.



Neregistruota

Jei zmoniy su negalia organizacija
yra neregistruota, tai reiskia,

kad jy Salies vyriausybé nepritaré
jy patapimui organizacija.

Organizacijos

Tai yra zmoniy grupés, kurios kartu dél kazko

dirba.
Organizacijos turi taisykles apie tai:
 Kkaip jos dirba;

» kas gali bati grupéje.

O QENIOOV QNI

Originali versija

Sioje knygoje tai reiSkia dokumentus, kurie
néra parengti:

 lengvai suprantama kalba;
 Brailio rastu;

» gesty kalba.
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Piktnaudziavimas
Su kuo nors elgiamasi netinkamai.

Yra daug jvairiy piktnaudziavimo buduy.

Pilietiné visuomeneé

Organizacijos ir grupés, nepriklausancios
vyriausybei ar verslui.

Planavimas

Sioje knygoje tai reiskia, kai vyriausybés
galvoja apie:

* kokj darbg jos turi atlikti;

» kaip jos atliks reikiamg darbg.

Politinés partijos

Tai yra grupés, kurios nori bati savo Salies
valdzios dalimi.



Prieiga
Gebégjimas naudotis:

* pastatais;

e transportu.

Prieiga taip pat reiskia:

» gebéjimg gauti informacijg, kurios tau
reikia;

- )  informacijos gavimg tokiu btdu, kokiu tu
supranti.

Psichosocialiné negalia

Tai yra negalios rusis.

Vi, (7

Cia yra sgrasas sutrikimy, kuriuos gali turéti
Zzmonés su psichosocialine negalia:

* depresija;

 bipolinis sutrikimas;
 Sizofrenija;

* potrauminio streso sutrikimas;
 valgymo sutrikimai.

Apie tai daugiau yra kitame puslapyje.
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Zmonés, turintys psichosocialine negalig, gali
arba neturi sutrikimy, kurie yra Siame sgrase.

Psichosocialiné negalia yra susijusi su tuo,
kaip Zmogaus gyvenimg jtakoja tokio
pobudzio sutrikimai.

Religija
Tai tikéjimas Dievu ar Dievais.

Pasaulyje yra daug skirtingy religijy.
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Savanoris

Zmogus, kuris pasirenka dirbti uz nemokama
atlyginima.



Saves gynimas

Pasisakymas uz savo teises.

Seksualiné orientacija

Tai yra apie tai, su kuo norétum bati kaip:

» seksualinis partneris;

* romantinis partneris.

Kiekvienas zmogus yra skirtingas.

Yra daug skirtingy seksualiniy orientacijy.

Pavyzdziui:

Kai kurie Zmoneés nori bati su tos pacios lyties
asmeniu.

Kai kurie Zmoneés nori bati su skirtingos lyties

asmeniu.

CWN =
TTTRICTRLI

Straipsnis

Jungtiniy Tauty konvencijos turi daug daliy.

Daugelis daliy vadinamos straipsniais.
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Sutrikimas
Tai yra apie tai, kaip jasuy:

e kunas dirba

arba

* smegenys masto.

Zodis sutrikimas yra naudojamas, kai tavo
klGnas ar smegenys sunkiai:

» daro kai kuriuos darbus;

* ir tai tesis ilgg laikg — metus ar visg tavo
gyvenima.

Apie tai daugiau yra kitame puslapyje.



Kai kurie sutrikimy pavyzdZiai yra
negebéjimas:

« Qirdéti;

* matyti;

 kalbéti.

Tai taip pat gali reiksti, kad tau yra sunkiau
nei kitiems zmonéms:

* suprasti;

* priimti sprendimus;

* mokytis naujy dalyky.

Tyrimai
Tai reiskia, kad:
* norima rasti atsakyma j turimg klausima;

« bandoma issiaiskinti, kaip geriau elgtis.

Verslas

Daikty arba paslaugy pirkimas
arba pardavimas.
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Vertéjai

Sioje knygoje vertéjai yra Zmonés, kurie gali
bendrauti su zmonémis, kurie yra:

* Kkurti;

* kurCnebyliai.
Vertéjai:

* naudoja gesty kalbg;

« padeda zmonéms bendrauti su kitais
Zmonémis.

Vyriausybé

Zmoniy grupé, atsakinga uz $alies valdyma.
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ZIV

ZIV yra virusas, dél kurio galite
stipriai susirgti.

Jei negydysite viruso, jis gali virsti AIDS liga.



Zmogaus teisémis pagrjstas poziiris

Tai reiSkia darbo budag, uztikrinantj, kad
Zzmonés gauty savo teises.

Zmogaus teisés

Visi Zzmonés turi Zmogaus teises.

Vyriausybes turi jsitikinti, kad Zzmonéms teisés
yra uztikrinamos visg laika.

Zmogaus teisés yra tokie dalykai:

» teisé | maistg ir vanden;;

» teisé j bustg;

* teisé buti saugiam nuo piktnaudziavimo.
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Skiriama padéka Siai organizacijai uz parama, kad Sis lengvai skaitomas
dokumentas buvo vertinamas:

Kauno ,Arkos“ bendruomené

Kauno ,,Arkos*
bendruomené

Atliktas vertimas iS angly kalbos j lietuviy kalbg naudojantis Sios
organizacijos originaliu dokumentu:
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Kristina Dldonyte.
7 bendroji pastaba: Kaip dirbti kartu su negalig turin€iy Zmoniy organizacijomis:
informacinis leidinys. — Alytus: Alytaus kolegija, 2020. — 60 p. 263 iliustr.

Jungtinés Tautos sudaré susitarimg dél zmoniy su negalia teisiy. Konvencija yra
Saliy tarptautinis jsipareigojimas. Jungtiniy Tauty komitetas rapinasi

konvencija ir rengia bendrgsias pastabas, kurios padeda suprasti, kg reiskia
Konvencijos dalys. 7 bendroji pastaba yra apie 2 Konvencijos dalis: 4 straipsnio
3 punktg ir 33 straipsnio 3 punktg. 4.3 straipsnis sako, kad Salys turi
bendradarbiauti su negalig turin€iy Zmoniy organizacijomis, kuriy yra jvairiy rasiy
kaip ir j Sias organizacijas turi bati jtraukti jvairis Zzmones. Pagal 33 straipsnio

3 punktg Salims yra svarbu patikrinti, ar Zzmonés su negalia savo Salyje naudojasi
savo teisémis, ar ne bei kaip jgyvendinama Konvencija. Komitetas taip pat sako, kad
Salys turi jsitikinti, jog Zzmonéms su negalia yra uztikrintas lengvas prieinamumas
prie visy Konvencijos jgyvendinimo darby.

Kristina Dldonyté
7 BENDROJI PASTABA: KAIP DIRBTI KARTU SU NEGALIA TURINCIY ZMONIY
ORGANIZACIJOMIS
Informacinis leidinys lengvai suprantama kalba

Vertéja ir maketuotoja Kristina Dldonyté
Techniné redaktoré Daiva Zvinakevigiené

Tirazas 3 egz.
ISleido Alytaus kolegija, Studenty g. 17, LT-62252 Alytus, rastal@akolegija.lt

Spausdino UAB ,Diza“ S. Dariaus ir S. Giréno g. 7, LT-62137 Alytus, info@diza.lt
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