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CEREBRINIO aygarebrinio pajalyiia 5 asociacijos

atkiené

2022 M. MAZEIKIU RAJONO ZMONIY SU NEGALIA SPORTO SV

NUOSTATAI

L TIKSLAS IR UZDAVINIAI

1. Skatinti Mazeikiy rajono nejgaliujy ir igalivjy bendruomeniy sveikatinima, stiprinti jy sutelktuma, tarpusavio
pasitikéjima ir bendruomening veikla; . s

2 Didinti nejgaliyjy motyvacija fizidkai aktyviai ir sveikai leisti laisvalaiky; . ..

3. Mazinti socialing atskirtj ir gerinti nejgaliyjy integracija j visuomeng per sporto kultdrinius renginius.

II. VIETA, LAIKAS IR VARZYBU ORGANIZAVIMAS N ‘

1. Sporto $ventg organizuoja MaZeikiy cerebrinio paralyZiaus asociacija. Partneris - Mazeikiy rajono

savivaldybés administracija;

2. Varzybas vykdo patvirtinta teiséjy kolegija;

vyr. teiséjas ir koordinatorius Ritardas Zoza.

3. Sventé vyks 2022 m. rugpjatio 20 d.

4. Sventés atidarymas 10,00 val.; MaZeikiy miesto Paventiy papliadimys, ties Aitvaro g. Nr. 3, esancia
kavine ,,Pavenciy $aslykiné*;

5. Dalyviy registracija vietoje nuo 9,00 val. iki 10.00 val.;

6. Apie dalyvavima §ventéje pranesti iki 2022 m. rugpjicio 15 d. tel. 8 69812565,
arba adresu Pavenctiy g. 4, Mazeikiai, mazeikiucpa@gmail.com;

7. Atvykstant j varZybas tie, kurie dalyvaus rungtyse, turi turéti paraifka (galima atsiysti ir €l. paStu
mazeikiucpa@gmail.com), kurioje bty nurodyta dalyvio vardas, pavard¢, gimimo data, darbingumo procentai
(nejgaliajam) ir parasas, kad galite sportuoti ir uZ sveikata bei
saugumag esate atsakingi jus patys arba lydintys asmenys.

III. DALYVIAI IR JU PRIEMIMO TVARKA, SVENTES ORGANIZAVIMAS
1.Sporto dventéje gali dalyvauti visi asmenys (jgalus ir nejgalas), kurie mégsta sporta ir nori fizikai aktyviai ir
sveikai praleisti laisvalaikj;
2. Rekomenduojama turéti paklotélius atsisésti, skétj nuo saulés ar lietaus;
2. Sporto $ventéje vykdomos komandinés ir asmeninés varzybos;
3. Kelionés ilaidas apmoka patys dalyviai, i$skyrus Mazeikiy rajono (ne miesto) bendruomeniy nejgaliuosius
bei lydin&ius asmenis. Juos nuves ir parves autobusas. Kreiptis ir registruotis tel. 8698 12565;
4. Varzyby organizavimo i3laidas apmoka varZyby organizatorius;
5. Varzyby dalyviai ir juos lydintys asmenys bus maitinami karStu patiek. ir gérimu
6. Sventés metu bus fotografuojma ir filmuojama. Renginys bus vieSinamas per
Ziniasklaida bei socialinius tinklus.



IV. VARZYBU PROGRAMA

$askes (vyrai, moterys);
Bégimas triratiais 60 m.(moterys, vyrai, vaikai);
Smiginis (vyrai, moterys, veziméliai);
Ranky lenkimas (vyrai -kaire, desine);
Ranky lenkimas (moterys -kairé, desiné);
Ranky lenkimas veziméliai (moterys- kairé, desiné);
Ranky lenkimas vezimeliai (vyrai -kaire, desine);
Boccia (komandinis);
. Integruotas krep3inis;
10. Baudy metimas (vyrai, moterys, vezimeliai);
11. Stangos stimimas (vyrai, moterys).
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V. APDOVANOJIMAS
1. 1-3 vietas uzéme dalyviai kiekvienoje rungtyje apdovanojami taurémis ir medaliais.




