LIETUVOS

TRIRACIY SPORTO
| AsoaAcuA))

ASMENS SU NEGALIA TEISIY
APSAUGOS AGENTURA

PRIE LIETUVOS RESPUBLIKOS SOCIALINES
APSAUGOS IR DARBO MINISTERIJOS

Lietuvos triraCiy sporto asociacijos ataskaita
apie 2023 m. vykdytg
Asmens su negalia teisiy apsaugos agentlros
prie SADM finansuojamag projekta

,Jsigalink su begimo triraciu®




PROJEKTO TIKSLAS

* Prisidéti prie aplinkos kirimo bei palaikymo, ' v APOOVANG gy
o N _ N\ JiMAS

kuri leisty Zzmonéms su negalia naudotis
savo, kaip pilie€iy, teisémis dalyvaujant jiems
aktualios teiséklros procese; tinkamais
bidais gauti informacija, metodine,
specialisty pagalbg; ugdyti savarankiSkumo
jgudzius, dalyvauti fizinio aktyvumo, sporto ir
laisvalaikio, kultliros renginiuose ir aktyviame
socialiniame gyvenime.

* Projekto naudas gavo 724 dalyviai, i$ kuriy:

267 asmenys su negalia, 105 Seimos nariai, 16
darbuotojy, 191 vieSas paslaugas teikianciy
specialistas ir 145 visuomenés atstovai.

* Projekto aprasymas:
https://www.framerunning-triraciai.lt/isigalink-su-beg
imo-triraciu/



https://www.framerunning-triraciai.lt/isigalink-su-begimo-triraciu/
https://www.framerunning-triraciai.lt/isigalink-su-begimo-triraciu/

NEJGALIUJU TEISIU GYNIMAS.

NUOLATINIO POBUDZIO
ATSTOVAVIMAS.

Atstovavimas valstybes,
savivaldybiy institucijy bei
istaigy darbo grupése,
posédziuose.

Mety plane buvo numatyta: ne re€iau kaip 2 kartus per metus atstovauti
Zmones su negalia valstybés institucijy, jstaigy darbo grupése,
posédziuose.

Veikla jvykdyta ir pasiektas planuotas rezultatas: dalyvauta Nejgaliyjy
reikaly departamento prie SADM Gaminiy ir paslaugy prieinamumo
klausimy koordinavimo komisijos sudétyje bei 3 valstybés institucijy
posédziuose:

[12023-01-18 dalyvavome LR SADM posédyje ,Dél asmeny aprlpinimo klausos,
regos, komunikacijos ir sensorikos techninés pagalbos priemonémis tvarkos
apraSy patvirtinimo pakeitimo”.

(02023 07 13 dalyvavome Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos (SADM),
Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnybos (NDNT) posédyje, kuriame buvo
svarstomas klausimas "Negalios vertinimo reforma ir jos poreikis" bei
pristatomi pojstatyminiai teisés aktai (SADM) bei Negalios vertinimo procesas
nuo 2024 m. sausio 1 d. (NDNT).

02023 09 28 dalyvavome susitikime su NRD prie SADM, kuriame buvo
pristatytos aktualijos ir vyko diskusija apie gaminiy ir paslaugy prieinamum3g
negalig turintiems asmenims.



NE|GALIUJU TEISIU
GYNIMAS. NUOLATINIO
POBUDZIO
ATSTOVAVIMAS.
Atstovavimas Nejgaliujy
NVO diskusijose,
konferencijose nejgaliuyjy
teisiy klausimais.

Mety plane buvo numatyta: ne re€iau kaip 4 kartus per metus atstovauti

nejgaliuosius NVO diskusijose, konferencijose nejgaliyjy teisiy klausimais.

Veikla jvykdyta ir pasiektas planuotas rezultatas: dalyvauta Siuose NVO renginiuose
Zmoniy su negalia teisiy klausimais.

[12023-01-26 Lietuvos edukaciniy tyrimy asociacijos (LETA) ir Klaipédos universiteto
Socialinio darbo katedros Forumas “Ko iSmokstame iS negalios tyrimy?

[122023-05-05 Asociacijos , SavarankiSkas gyvenimas“ ir Lietuvos asmeniniy asistenty
asociacijos Konferencija Europos savarankiSko gyvenimo dienai paminéti.

[02023-05-30 Jvairovés Chartijos konferencija "Nepajutom, kaip pasikeitém: [VAIROVES
ATRADIMAI" .

[12023-07-28 NRD prie SADM, Savivaldybiy ir NVO diskusija "Dél asmeninés pagalbos
poreikio nustatymo ir asmeninés pagalbos teikimo tvarkos apraSo keitimo".

[12023-10-05 NRD prie SADM pristatymas - diskusija ,,Asmeny su negalia apsauga nuo
smurto artimoje aplinkoje".

[12023-12-01 Lietuvos paralimpinio komiteto, Lietuvos negalios organizacijy forumo,
Seimo nejgaliyjy teisiy komisijos konferencija-diskusija seime ,Negalia ir smurtas:
patirtys ir kovos budai”.

[12023-12-15 LR Seimo jaunimo ir sporto reikaly komisijos ir LNSF konferencija "Asmeny
su negalia sporto aktualijos, problemos ir plétros galimybés Lietuvoje".



NE|GALIYJY TEISIY
GYNIMAS. NUOLATINIO
POBUDZIO
ATSTOVAVIMAS.

Atstovavimas savivaldybiy
sporto skyriuose.

v/Susipazinti su Rekomendacijomis :

https://www.framerunning-triraciai.lt/r
ekomendacijos-del-zmoniu-su-negalia-it

raukties-i-visuomeninius-sporto-rengini
us-panaudojant-triracius/

Atstovavimas NRD teises
akty derinimo procese.

Mety plane buvo numatyta: atstovavimas savivaldybiy sporto
skyriuose, pateikiant ne maziau kaip 8 pasiulymus Zzmoniy su
negalia integracijos | sporto renginius rekomendacijas
savivaldybiy sporto skyriams.

Veikla jvykdyta ir pasiektas rezultatas: pateikti rastiSki

N Y s s Y

pasiulymai-rekomendacijos 8 savivaldybiy sloorto_skyriams ]
del sportiniy renginiy organizavimo ir nejgaliyjy jtraukimo |
masinius sporto renginius - begimus ir kitus fizinio aktyvumo
renginius, ] veiklg jtraukiant po 2 sporto skyriy specialistus:

Vilniaus rajono savivaldybés sporto skyriui;
Kédainiy m. savivaldybés sporto skyriui;
PanevéZio miesto savivaldybés sporto skyriui;
Jonavos miesto savivaldybés sporto skyriui;
BirZy savivaldybés sporto skyriui;
Marijampolés m. savivaldybés sporto skyriui;
Silalés miesto savivaldybés sporto skyriui;
Alytaus miesto savivaldybés sporto skyriui.

Mety plane buvo numatyta: atstovauti Zmoniy su negalia
interesus teises akty derinimo procese.

Veikla jvykdyta ir pasiektas planuotas rezultatas:

0 Su asociacijos nariais derinti ir atsakymai NRD pateikti dél 23

teis€s akty (pakety) pakeitimy, jiems pritariant arba teikiant
pastabas, pasitlymus.
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IVYKDYTI 2 SVIETEJISKO POBUDZIO RENGINIAI

"TRIRATIS OLIMPINEJE DIENOJE“ PANEVEZYJE "TRIRATIS VILNIAUS SPORTO FESTIVALYJE*"

(Planuota - 50, dalyvavo - 59 dalyviai) (Planuota — 60, dalyvavo — 90 dalyviy)

NE|GALIUJU TEISIY
GYNIMAS,
SVIETEJISKA
VEIKLA (RENGINIALI),
SUSIJUSI SU
NE|JGALIUJU TEISIY
GYNIMU.
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SVIETEJISKAS SEMINARAS
»GALIA - NEGALIA™

Nuotolinis seminaras apie Zmoniy su
negalia teises ,Galia-negalia“

« Seminaras skirtas Zmoniy su negalia

NE|GALIYJY TEISIY teisiy }gyvendir)imo pristatymui, cguzes
GYNIMAS. apgva gai irtpajzangta_\i !_ie_l’c_quEJjeZ _
& = & vadovaujantis Jungtiniy Tau moni PR o
SVIETEJISKA su negaIiJa teisiy k(g)nvetglcija”.q ! .
\S,EISKLIIGS(FSESGINIAI), (lektoré Kristina DUdonyté)

NE|GALIUJUY TEISIY
GYNIMU. * Daugiau informacijos: i

https://www.framerunning-triraciai.lt/n
uotolinis-seminaras-apie-zmoniu-su-neg
alia-teises-galia-negalia/




IVYKDYTOS 3 METODINES PAGALBOS PRIEMONES

Nuotolinis seminaras ,,As-meniné Nuotolinis konsultacinis seminaras " Interneto svetainéje pateiktos 4
pagalba zmoguisunegalia ~ "Tpp 3monéms su negalia pasikeitimai  TPP priemoniy atmintinés
uztikrinant jtrauktj j visuomeninj " -

\ ! isuor nuo 2023-07-01 (Agné

ir savarankiskg gyvenima

ATMINTINES. Griuvimy prevencija
& s2s060
Adswestity asletonts skaitiue Konsultacinis seminaras ,Techninés
st mire : pagalbos priemonés Zmonéms su negalia
“ - svarbus pasikeitimai nuo 2023 m.
liepos 1d”

Griuvimy prevencija

NE]GALIUJU

GYN I MAS - Siekiant uZtikrinti Zmoniy su negalia lygias teises
- bei galimybes visuomenéje ir sudaryti kuo
palankesnes salygas $iy Zmoniy socialinel
M ETO DI N E 4 ad i orij ke pavyzdZ Z Su ne: integracijai, nejgalieji apripinami technines
kurioj nuvykusi j st L raktiskai susi ki pagalbos priemonémis. Tokiy priemoniy paskirtis: Savarankiskumas
& ankiska gy 3, sumazinti arba pasalinti sutrikusiy funkcijy jtaka ir gyvenimo kokybé
PAGA L BA as aldualus Kausimas: kokiu pokycly asmens sveikatos biklei, savarankiskumui ir H Kdekvienam Remiantis tyrimy duomenimis, 1 & 3 asmeny vird
hésliegracios staymu darbinei veikia h TECHNINES PAGALBOS 0 s U WAVHES Sition et Sty par
i S vied = . Jkd K NEJGALIESIEMS CENTRAS
,’;f:w:t,‘:;i‘:";zf:‘ ;;,Tr: 2‘ s;;t-: ‘ng RIS Nuo 2023 m. liepos mén. jsigalioja nauja Zmoniy PR’E SOCIALINES APSAUGOS m m;m m .::"::
su negalia aprOpinimo Techninémis Pagalbos IR DARBO MINISTERIJOS |
Priemonémis tvarka, kurioje numatomos | "
AS O C IAC IJ O S .Asmeniné pagalba Zmogui su negalia uztikrinant jtrauktj j visuomenin... L] palankesnés galimybés gauti didesnes
Kopijuoti ... kompensacijas uz TPP bei gerokai iSpleiamas
. kompensuojamujy TPP sgrasas

Asmeniné pagalba zmogui su negalia

utikrinant jtraukt| | visuomeninj ir . 2023 m. birzelio 19 d. Lietuvos triraciy sporto asociacija organizavo konsultacinj seminarg . Techninés
e oA pagalbos priemonés Zmonéms su negalia — svarbis pasikeitimai nuo 2023 m. liepos 1 d...., kuriame Naudojimasis vaiksciojimo
naujoves pristaté ir j renginio dalyviams riipimus klausimus atsaké Techninés Pagalbos Nejgaliesiems priemonémis namy aplikoje

Centro specialiste Agné Antonovicitte

Parengé:
Lektore Kristina Dodanyte.
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B ol Drc)ekto reméjas - vn;ga uiy (e et
reikaly departamentas prie SADM INISTERIIOS




NEJGALIUJU TEISIY
GYNIMAS.
TARPTAUTINIS

BENDRADARBIAVIMAS.

Tarptautiniai renginiai,
kuriuose dalyvauta.

TARPTAUTINIS RENGINYS
Frame Running Development
Camp & CPISRA International

Cup 2023 (Danija)

Dalyvavimas (komandiruoté)
tarptautinéje Danijos triraCiy sporto
stovykloje-mokymuose, Kopenhagoije,
Frederiksberge. Tarptautiniame
renginyje LTSA komanda pasiseémeé
tarptautinés patirties apie Frame
Running veiklos vystymg Europos
Salyse, tarptautin€se bégimo su
triraCiais varZzybose (Frame Running
World Ability Sport International Cup
2023).

& "‘l

| %
i -
| 2

| .
| a il [
! \ | o

oy .
S
-

Daugiau informacijos:

https://www.framerunning-triraciai.lt/fr =
ame-running-lt-komanda-iskeliauja-i-da
nija/

https://www.framerunning-triraciai.lt/gal
ingas-lietuvos-triratininku-pasirodymas-

frame-running-world-ability-sport-inter
national-cup-2023-danijoje/
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Sukurta Interneto svetainés
rubrika
"Skirtingi-unikalus-lygus".

Skirtingi — Unikalids — Lygis

Sukurta svetainés rubrika e e S )
"Skirtingi-unikalls-lyglis", kurioje buvo talpinama R T i e
] informacija, susijusi su jtraukiuoju ugdymu ir
PRIORITETINES visuomenés Svietimu pagarbos ir tolerancijos, Fikmagnlly
VEIKLOS. nediskriminavimo kulturos klausimais, specialisty s

rekomendacijos, kt. pagalbos priemonés susijusios
su jtrauktimi Svietime:

ITRAUKIOJO UGDYMO

SKATINIMO VEIKLA. 1) Video filmukai "Pazink negalig";

2) Sutrikusios raidos vaiky fizinio ugdymo programa

Priemonés, orientuotuos :
Jaunasis atletas;

itraukiojo ugdymo
skatinima (vieSinimas
apie negalig turin€ius
vaikus bendrajame 4) Jtraukaus mokymosi patirtys "Epale" erdvéje;
ugdyme). 5) Atmintiné : "Kg turétume zinoti apie lytiSkumg?"

3) Mobili programelé ASS turinCiy vaiky socialiniy
jgldZiy lavinimui;

Daugiau informacijos:

https://www.framerunning-triraciai.lt/skirtingi-unik

alus-lygus/



https://www.framerunning-triraciai.lt/skirtingi-unikalus-lygus/
https://www.framerunning-triraciai.lt/skirtingi-unikalus-lygus/

Seminaras "Svietimo specialisty
vaidmuo, dirbant su specialiyjy
ugdymosi poreikiy turin€iais vaikais"

Doc. dr. Sigitos Burvytés seminaras

2023 11 08-2023 11 09 suorganizuotas dviejy o 8 i a2

yra SUP vaikai, ir jy tévais”

dieny nuotolinis seminaras "Svietimo specialisty
vaidmuo, dirbant su specialiyjy ugdymosi
poreikiy turinCiais vaikais" . Seminaras buvo
skirtas stiprinti pedagogy ir Svietimo pagalbos
specialisty kompetencijas jtraukiojo ugdymo
srityje aptariant jy vaidmenis dirbant su SUP ir

PRIORITETINES VEIKLOS. individualiy poreikiy turinCiais vaikais. Pirmoje
ITRAU KIOJO UGDYMO seminaro dalyje buvo analizuojamas specialisty,
SKATINIMO VEIKLA. mokytojy ir jy padéjéjy vaidmuo, dirbant su
darZelio vaiky grupe ir atskirai su SUP turinCiais
L oo vaikais. Antroje - bendradarbiavimas su
Mokymal ir kiti renginial, Seimomis, integruojant ypatingus vaikus j grupe ir
susije su jtraukiojo pagalba Seimai, kurioje auga SUP vaikas.

ugdymo skatinimu. (lektoré Sigita Burvyté)

Daugiau informacijos:

https://www.framerunning-triraciai.lt/doc-
dr-sigitos-burvytes-seminaras-darbas-su-dar
zelio-vaiku-grupe-kurioje-yra-sup-vaikai-ir-j

u-tevais/



https://www.framerunning-triraciai.lt/doc-dr-sigitos-burvytes-seminaras-darbas-su-darzelio-vaiku-grupe-kurioje-yra-sup-vaikai-ir-ju-tevais/
https://www.framerunning-triraciai.lt/doc-dr-sigitos-burvytes-seminaras-darbas-su-darzelio-vaiku-grupe-kurioje-yra-sup-vaikai-ir-ju-tevais/
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https://www.framerunning-triraciai.lt/doc-dr-sigitos-burvytes-seminaras-darbas-su-darzelio-vaiku-grupe-kurioje-yra-sup-vaikai-ir-ju-tevais/

PRIORITETINES
VEIKLOS.
ITRAUKIOJO
UGDYMO
SKATINIMO
VEIKLA.

Mokymai ir kiti
renginiai, susije su
itraukiojo ugdymo

skatinimu.

itraukiojo ugdymo skatinimo veikla

B Ee
i ;‘éﬁ ;

< prve-etyey ) 'E . g

[TRAUKIOJO UGDYMO
SKATINIMO VEIKLA

VYKDOMA PAGAL PROJEKTA
“|(S)GALINK SU BEGIMO TRIRACIUM

"Sékme gali patirti
kiekvienas!"
Suoarganizuoti 5 |traukiojo
ugdymo veikly mokymai
Svietimo jstaigu
darbuotojams, studentams.

"Sékme gali patirti kiekvienas!" - Jtraukiojo
ugdymo veikly pristatymas Svietimo
jstaigose Vilniuje ir Kaune. Veiklos dalyviai -
Svietimo jstaigy darbuotojai, studentai.
Planuotas skaiCius - 50, dalyvavo - 125
dalyviai.

Daugiau informacijos:

https://www.framerunning-triraciai.lt/itrau | ;

kiojo-ugdymo-skatinimo-veikla/

https://www.framerunning-triraciai.lt/itrau :

j_traukiojo ugdymo skatinimo veikla
,Sékme gali patirti kiekvienas!”
Klaipédoje

kiojo-ugdymo-skatinimo-veikla-sekme-gali- -

patirti-kiekvienas-klaipedoije/

https://www.framerunning-triraciai.lt/sem

naras-itraukusis-fizinis-aktyvumas-kaune/
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SAVARANKISKO GYVENIMO JGUDZIY
UGDYMAS MOKYMUOSE,
SEMINARUOSE

Seminaras-mokymai "Banko paslaugos - paprastai ir e =
patogiai", kurio metu SEB banko specialistai pristate ir venamenestomelest
papasakojo apie naujus banko produktus ir

jrankius,pritaikytus Zmonéms su spec.poreikiais,

NEIGALIUJU draudimo, investavimo ir ktas galimybes.
x https://www.framerunning-triraciai.lt/kvieciame-i-nuotolini-
SAVARAN KI§K9 seminara-banko-paslaugos-paprastai-ir-patogiai/
GYVENIMO JGUDZIY
UGDYMAS MOKYMUOSE, Seminaras - praktiniai mokymai "Judé&jimas - sveikatos
SEMINARUOSE, labui", kuriame buvo pristatoma nejgaliyjy fizinio
STOVYKLOSE. aktyvumo nauda, metodikos, praktiniy jglidziy lavinimas.
https://www.framerunning-triraciai.lt/seminaras-pasaulinei-
Savarankisko gyvenimo judejimo-sveikatos-labui-dienai-pamineti/
igﬁdiiq ugdymo mokymai, Seminaras-praktika nejgaliyjy savarankiSko gyvenimo
seminarai. jgldziy ugdymui "MincCiy ir emocijy pozityvumo bei

psichinés ir emocinés pusiausvyros svarba pasiruoSimui
atvirai socialinei bendrystei. Mokymuose paZeidZiamy ir
jautriy grupiy asmenys jgijo praktiniy Ziniy, kaip atstatyti
psichine ir emocine pusiausvyrg, gerinti minCiy ir
emocijy pozityvumag, gerinti bendravimo jgudzius.

https://www.framerunning-triraciai.lt/dubeneliu-garsu-sesij
a-emociniam-pozityvumui-ir-harmoningai-tarpusavio-bendry

stei/
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AKTYVAUS POILSIO
RENGINIU
NEJGALIESIEMS
ORGANIZAVIMAS.

Aktyvaus poilsio
renginys.

AKTYVAUS POILSIO
RENGINYS
"Frame Running Klaipeda™

2023 m. rugpjucio 5 d. dalyvavome Klaipédoje,
»£Zmoniy su negalia vasaros sporto festivalyje”,
kur organizavome triraCiy varzybas bei

ristatéme triraCius. Renginys vyko Klaipedos

utbolo sporto mokyklos stadione (ParyZiaus
Komunos g. 16A Klaipéda). Organizavome savo
atstovaujamy nariy dalyvavimg ir kitose sporto
festivalio veiklose.

Daugiau informacijos:
https://www.framerunning-triraciai.lt/zmoniu-su
-negalia-sporto-festivalis-2023-klaipedoje/

Zmoniy su negalia sporto festivalis 2023
Klaipédoje
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10 KITY JURIDINIY ASMENUY
ORGANIZUOJAMUY AKTYVAUS
POILSIO RENGINIY

02023 03 05 ir 2023 05 20 Dalyvavimas
LNSF sporto renginiuose.

2L L/
Ll — RUNNER

04 Teminiai bégimai: ,Vilky takais®, B -
“Zoliniy maratonas”, Tarptautinés CP | WORLDRUN "™
dienos minéjimo bégimas, “In o
DALYVAVIMAS KITU Memoriam®.
JURIDINIUY ASMENU 02023 08 06 Mazeikiy Zzmoniy su negalia
ORGANIZUOJAMUOSE sporto renginyje "IS30kis sau ir tau".
AKTYVAUS POILSIO 12023 09 24 Siauliy miesto
RENGINIUOSE. bégime/maratone.

112023 08 20 "Ikl Velomaratone".

112023 09 10 ,,RIMI Vilniaus Maratone”.




Suorganizuotas muzikos kulturos -
X intinic. H. . Pazintinis-edukacinis renginys

paZ|nt|n|S edukacinis renginys «Nejgaliyjy jtrauktis j muzikos pazinimg,
kuarybg ir raisk3”

2023 08 30 jvyko pazintinis - edukacinis muzikos
kultUros renginys "Nejgaliyjy étrauktis ] muzikos e e e e
azinimg, kurybg ir raiSkg"edukacinis renginys " Mk pamato v i 3o s
Vilniaus Vingio parko sporto stadione)

Mokymus pravede “DJ pamokos Vilniuje®
studijos jkuréjas, vadovas Ridas Fominas.

KULTUROS RENGINI
NE|GALIESIEMS Daugiau informacijos:
ORGANIZAVIMAS. https://www.framerunning-triraciai.lt/pazintinis

-edukacinis-renginys-neigaliuju-itrauktis-i-muzik
os-pazinima-kuryba-ir-raiska/

Suorganizuoti
kultaros
renginiai.
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https://www.framerunning-triraciai.lt/pazintinis-edukacinis-renginys-neigaliuju-itrauktis-i-muzikos-pazinima-kuryba-ir-raiska/
https://www.framerunning-triraciai.lt/pazintinis-edukacinis-renginys-neigaliuju-itrauktis-i-muzikos-pazinima-kuryba-ir-raiska/
https://www.framerunning-triraciai.lt/pazintinis-edukacinis-renginys-neigaliuju-itrauktis-i-muzikos-pazinima-kuryba-ir-raiska/

2023 METY
PASIEKIMAI, KURIAIS
DIDZIUOJAMES

LTSA triratininky debiutas
Pasaulio Zzmoniy su
negalia cempionate
Paryziuje ir iSkovota 4
vieta.

LTSA triratininky iSkovoti
7 medaliai (5 aukso ir 2.
sidabro) Pasaulio zmoniy
su negalia lengvosios
atletikos Cempionate
Tailande.

TriraCiy sporto stovykloje
Danijoje Frame Runnin
LT komandos iskovoti 1
medaliy.

Aktyvus, savarankiskas
vilnieCiy triratininky
dalyvavimas sporto
renginiuose ir bégimuose
visoje Lietuvoje.

Geriausa pasaulyje 2023
m. Frame Running
triratininke T71 klaseje
Erlpazmta LTSA
omandos naré.

FREDI
FONDL




FRAME RUNNING LT

DAUGIAU INFORMACIJOS APIE TRIRACIY SPORTO BENDRUOMENE

@; www.framerunning-triraciai.lt/

0 Frame Running LT


http://www.framerunning-triraciai.lt/

A TEISIV
SMENS SU NEGALIA I \
o APSAUGOS AGENTURA

2023 m. Lietuvos ftriraciy sporto
asociacija paminéjo 5-eriy mety
sukaktj. Kad turime kol kas trumpa, bet
jau jspudingg istorijg, kad galime
dziaugtis augandia, visapusiskai
stipréjanéia triratininky bendruomene
ir didziuotis musy  sportininky
pasiekimais, kad galime garsinti
Lietuvos varda visame pasaulyje ir
testi savo istorija, esame dékingi
Asmens su negalia teisiy apsaugos
agentdrai prie SADM, ilgameciam musy
bendrazygiui, partneriui ir veikly
rémejui.

ACIU JUMS!



